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１ 目的 

・学年を超えた仲間づくりやコミュニケーション能力の育成、規範の習得などを通して社会性、人間

性の育成を図る。 

・異年齢集団での活動を通して、自己理解・他者理解を深めるとともに豊かな心を育む。 

・仲間と協力し合ったり、より高い水準の技能や記録等に挑戦したりすることを通して達成感や自己

有用感を高めるとともに体力の向上を図る。 

 

２ 活動方針 

・令和６年度は卓球部と探究部（愛好会）を設置する。詳細は、部活動規定を別に定める。 

・目標と計画に沿って活動する。また、原則として活動の際には顧問が必ず監督する。 

・顧問は複数配置を原則とする。 

・顧問、学級担任、保護者間で連携をとり、円滑な運営を心がける。 

・使用した設備の整頓・清掃、校舎の施錠等は顧問が責任をもって行う。 

・事故には十分留意し、怪我が起きた場合は速やかに処置するとともに、危険発生時対処要領に沿っ

て連絡・報告する。 

・他校または外部との試合・合同活動の際には、事前に校長に許可を得る。 

 

３ 活動日および活動時間 

・平日の活動は週４日、休日の活動は土日のどちらか１日とする。 

・部の諸事情を考慮しながら、週２日以上の休養日を設ける。 

・試験前（中間・期末ともに）1週間は、活動休止とする。 

・長期休業中の活動は次の範囲内とする。 

 

 

・夏期休業中（連続する５日間）、冬季休業中及び年度末・年度初め休業中（連続する３日間）を、

それぞれ活動の休養日として設定する。 

・活動時間は原則として放課後、以下の時間までとする。 

 

 

 

 

 

 

・週末の活動時間は３時間程度とする。 

・学校行事等によっては、無理のない程度に活動時間を変更する。 

夏季休業  10日以内    冬季休業  ５日以内 

４月～９月中旬    月～金  17：30  17：45下校 

９月中旬～10月中旬、３月上旬～  月～金  17：15  17：30下校 

10月中旬～10月末、２月～３月上旬 月～金  16：55  17：10下校 

11月～11月中旬    月～金  16：30  16：45下校 

11月中旬～１月末   月～金  16：15  16：30下校 


